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MARIUSZ PRUS 

WYKSZTAŁCENIE: 

2005-2007 Zespół Szkół Zawodowych Nr 2 we Wrześni, Zasadnicza Szkoła 

Zawodowa Rzemieślnicza – zawód kucharz małej gastronomii 

2012-2014 Liceum Ogólnokształcące dla Dorosłych w Zespole Szkół 

Zawodowych Nr 2 we Wrześni 

KARIERA ZAWODOWA: 

2005-2008 Restauracja Margeritta Września – stanowisko: kucharz  

2008-2011      Zasadnicza Służba Wojskowa 

2011-2013 Intertrend Polska S.A. – stanowisko: pracownik magazynu 

2013-2016      Blum Polska Sp. z o.o. – stanowisko: młodszy pracownik 

produkcji, obsługa wózka widłowego 

2016-2017   Restauracja i Catering – Szafran i Warka – stanowisko: kucharz 

2017-…     Volkswagen Poznań 

 

ZAINTERESOWANIA:  

Biegi długodystansowe. Ukończyłem wielu biegów na 10 km, półmaratonów, 

maratonów  

Moje najlepsze wyniki: 

- bieg na 3 km w Krzesinach/Poznań: czas: 10:15 

- bieg na 5 km w CityTrail/Poznań: czas: 18:31 

- bieg na 10 km w Nekli: czas: 38:06 

- bieg na 15 km w Nowym Folwarku: czas: 60:50 

- bieg na 21 km w Toruniu: czas: 1:26:02 

- bieg na 42 km w Poznaniu: czas: 3:10:54 

- bieg na 110 km Ultra GWINT/Nowy Tomyśl-Wolsztyn: czas: 14:52:06 

 

 


